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Consideragdes anatémicas
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Diafragma Pélvico

Visao inferior

Visgo superior

Diafragma Pélvico

MdUsculo Levantador do Anus

Musculo Puboretal
™ Misculo Pubovisceral
Musculo Pubococcigeo -

Msculo liococcigeo

Levantador do Anus

Diafragma Pélvico

Biometria
OAP genitohiatal 435£080em 4524087 em
O genitohiatal 3934047 cm 3754050 am
Area hiatal 11,69 £2,18 cm2 11,25 £2,70 cm2
Espessura dom.pubovisceral 082017 em 0732016m
Area do m.pubovisceral 7,43 £ 1,76 cm2 7,59 £1,72 cm2.
Uttrasound Obstet.Gynecol. Yang ¢ cols2006 Dietze cols. 2005
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Diafragma Pélvico

Biometria

=4

Dietz HP.Pebic floor ltrosound - Atlas and Textbook 2017
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Técnica de exame e vias de acesso

Transabdominal

Transvaginal

Transretal

Intrauretral
Introital
Perineal
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Técnica perineal

wrethra
A

vyoging
7/

Técnica perineal
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Técnicaintroital

RibeiroRM, 1991

Técnicaintroital

Ribeiro AM, Pastore A . Mobild
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Colo Vesical

Topografia
Mobilidade

Uretra

Soalho Perineal

Espessura da Musculatura
Area da superfice do levantador
donus

Bexiga

ume residual
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Importantes fatores para a continéncia urindria

* Posicdo do colo vesical
* Mobilidade do colo vesical
* Integridade do soalho pélvico

* Niveis estrogénicos
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Técnicatransperineal

Mobilidade normal do CV

VALSALVA

Mobilidade e Topografia do colo vesical

Grupo Repouso

Grupo

o a Continente +9,8mm
Continente 88 mm

Incontinente 143mm Incontinente +4,7 mm

Ribeiro AM, Pastore A 1. Mobild » 1

Amplitude do Deslocamento do Colo Vesical Topografiado colo vesical

Esforo

+09mm

-9,6 mm
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Mobilidade do colo vesical
Aumentada

e AELID

R:+0,5cm E:-1,7cm Mob:2,2cm

Tension Free Vaginal Tape - TVT

Tipos de Sling

Transobturatério (> dngulo) Retropbico (< angulo)
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Tension Free Vaginal Tape - TVT

Sling transobturatério

> angulo

Tension Free Vaginal Tape - TVT

Sling retropbico

< dangulo
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Tension Free Vaginal Tape - TVT
Distancia do Sling ao BISP

Tension Free Vaginal Tape - TVT - Sling
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Tension Free Vaginal Tape - TVT - Sling

Tension Free Vaginal Tape - TVT - Sling
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Tension Free Vaginal Tape - TVT - Sling

Estudo do Soalho Pélvico Pés-Parto

» A US3D fornece informagdes das mudangas morfoldgicas
dom.LA nos primeiros dias pds-parto
« A dreado hiato e o DT hiatal foram maioresnas® com
parto vaginal comparadas &s com parto cesdrea
+ Peso e CCfetal possuem uma correlagdo positiva com
drea do hiato do levantador do Gnus

Falkert A etal. Utrasound Obstet Gynecol 2010,35:583-85
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Diafragma Pélvico

A US 3D pode ser usada com vantagens emrelagdo a RM
para avaliagdo estafica da anatomia do soalho pélvico,
em mulheres sem prolapso ao repouso

Majda M et o, Ultrasound Obstet Gynecol 2010;35:715.22

A avulsdo do m.LA estd associada a umrisco 3 a 4 x > para

recidiva da cistocele pés-colporrafia anterior

Dietz PD et al. Ultrasound Obstet Gynecol 2010;36.76-80
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Soalho Pélvico

Avulsdo do levantadordo anus

Dietz et Ultrasound Obstet Gynecol 2010; 36: 615-623

Prolapso

Parede vaginal anterior
= Cistocele/urefrocele
Defeito ventral
Defeito lateral (paravaginal)
Defeito combinado

Parede vaginal posterior
= Retocele/enterocele
Vaginal apical
« Prolapso do Utero (histerocele)
« Prolapso da cUpula vaginal (pés-histerectomia)

Envolvimento de varios 6rgaos

33

34



19/07/2023

Prolapso dos Orgdos Pélvicos — Quantificagdo (POPQ)

Estadio 0

* Sem descida das esfruturas durante Valsalva

Estadio 1

* O ponto do maior prolapso chega até 1,0 cm
acimado anel himenal

Estadio 2

* O ponto do maior prolapso estd 1,0 cm acima
até 1,0 cm abaixo do anel himenal

Estadio 3

* O ponto do maior prolapso se extende mais de
1,0 cm além do anel himenal

Estadio 4

“ Vagina completamente evertida

Prolapso
POP-Q

Dietz 2014
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Prolapso

Cistocele

=

REPOUSO VALSALVA

Tela e Prolapso anterior
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Parede Vaginal Anterior

Defeito Lateral (Paravaginal)

Prolapso Uterino e Incontinéncia Fecal
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Prolapso Uterino e Incontinéncia Fecal

Diverficulo Uretral e Cisto de Gartner
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Diverticulo uretral

Diverticulo uretral

-~ <
Diverticulo urefral Cisto de Skene
Ao DE ANATOMIA gnr?@qlrr.- Nfs:nusv
 WELATORIO ANATOMGPATGAOWICD ===
-~ <
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Abscesso peri-uretral

Leiomioma da vrefra
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Us 3D

Leiomioma da vrefra

Us 3D da uretra aonivel do CV.

Leiomioma da vrefra

US 3D da uretra o ivel do tumor
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Leiomioma da vretra

Angiossonografia fridimensional Angiossonografia tidimensional
Doppler colorido convencional Doppler colorido de ampitude

Leiomioma da vretra

Angiossonografia tridimensional
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Leiomioma da vrefra

Tumor de vagina na parede anterior

1° passo: etiologia e localizagdo da massa
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Tumor de vagina na parede anterior

1° passo: etiologia e localizagdo da massa

Tumor de vagina na parede anterior

2° passo: caracteristicas da massa
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Tumor de vagina na parede anterior

3° passo: avaliagdo dinGmica

Urefrano seu fergo médio: normal Ao nivel do CV: compresso exfrinsica da uretra

US em Uroginecologia
Consideragdes finais

+Técnica de facil execucdo que deverd ser ufilizada rofineiramente

« Conhecimento da anatomia, fipo de Slings, telas, procedimento
cirirgico realizado sdo fundamentais para o diagnéstico correto e
elaboragéo do relatério

« Correlag@o com outros exames (provas urodinamicas, RM)
poderdo ser necessérios

« Distirbios emocionais na paciente com IUE, prolapsos séo frequentes
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